
FICHE D’INSCRIPTION 
 

----    SEJOURS DE RESSOURCEMENTSEJOURS DE RESSOURCEMENTSEJOURS DE RESSOURCEMENTSEJOURS DE RESSOURCEMENT    ----    

 
Cochez les cases requises et indiquez les dates du séjour choisi (NB :  Merci de me contacter 
par téléphone avant  de vous inscrire à ces séjours, afin d’être sûr de  partir ensemble sur les 
mêmes bases…) : 
 

□ Je m’inscris au Séjour de Ressourcement  : 
 

□ Creuse : Le coût total du stage est de 590 € (repas & hébergement compris) 
 
→   Dates du Séjour Ressourcement choisi : ……………………… ………. 

 
 
NOM :………………………..                     PRENOM : ………………………… 
 
DATE DE NAISSANCE :  ……………….    PROFESSION : …………………….  
 
Quelles sont vos motivations pour ce séjour ? 
 
 
 
 
 
 
Pratiquez-vous certaines techniques de soins comme par exemple la réflexologie, les 
massages, le reiki, la sophrologie, etc…? Lesquelle s ? 
 
 
 
 
ADRESSE :  …………………………………….. 
                    ..…………………………………….  
                    .…………………………………….. 
                    .…………………………………….. 
 
TELEPHONE(S) :  …………………………………………………………….. 
 
EMAIL (lisiblement écrit svp !) : ……………………………………………. 
 
SIGNATURE (obligatoire) : 
 
 
 
Cette fiche d’inscription est à imprimer, puis à re nvoyer accompagnée d’un chèque d’acompte 

de 200 € à : 
 

Stéphane LECOQ :  Peyrefond – 24380 Vergt (France) 
 

05.53.05.17.31 // 06.06.54.77.09 
 
Vous recevrez une confirmation d’inscription par em ail dès que possible. 
NB : Merci de noter que je serai absent et injoigna ble aux mois de Février et Mars 2012  
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